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13 DE JUNIO DE 2025 
9:30 a 19:30

DIRIGIDO POR:
DR. JAVIER BARA CASAUS

IV SIMPOSIO 
DE BRUXISMO Y ATM

CON LAS PONENCIAS DE:

Dr. Javier Bara Casaus
Dr. Ernest Mallat i Callís
Dr. Eduardo Vázquez Delgado
Dra. Claudia Restrepo Serna
Dr. Sebastián Lobos Grimaldi

Dra. Sara Sabrià Girbal
Sr. Cristian Justribó Manión
Dr. Miguel Garritz
Dra. Lourdes Maniegas Lozano
Dr. Rafael Martín Granizo López



9:00 a 9:30h - Recepción y entrega de documentación 

9.30 a 9:45h - Presentación. Dr. Javier Bara Casaus.

9:45 a 10:45 - Dispositivos intraorales para el tratamiento de la Disfunción

Craneomandibular y el Bruxismo. Dr. Eduardo Vázquez.

10:45 a 11:15 - Diagnóstico de la disfunción temporomandibular con

aparatología digital. Dr. Sebastián Lobos Grimaldi.

11:15 a 11:45- BREAK

11:45 a 12:15 - Fabricación de férula de descarga “on site”. Dra. Sara Sabrià

12:15 a 13:00 - Rehabilitación oclusal en pacientes bruxistas con disfunción

 Dr. Ernest Mallat i Callís

 13:00 a 14:00 - Fisioterapia y osteopatía en la disfunción de la ATM.

Cristian Justribó Manión.

14:00 a 14:15 - Preguntas y debate.
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16:00 a 16:30 - Psicoterapia y Mindfulness. Dr. Miguel Garritz.

16:30 a 17:15 - Tratamiento quirúrgico mínimamente invasivo de la

disfunción de ATM. Dra. Lourdes Maniegas Lozano. 

17:15 a 18:00 -  Artroscopia y prótesis de ATM. Dr. Rafael Martín

Granizo López.

18:00 a 19:00 - Bruxismo. La gran pandemia del siglo XXI. ¿Qué está

sucediendo?. ¿Cómo afecta a los niños y a los jóvenes? Dra. Claudia

Restrepo.

19:00 a 19:15 - Preguntas y Debate

19:15 a 19:30 - Cierre y Clausura. Dr. Javier Bara y Casaus
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PROGRAMA

"Como organizador de este IV Simposio de Bruxismo y ATM me gustaría contar con
vuestra presencia. El objetivo del mismo es buscar una actualización de los temas
relacionados con la patología de la ATM y el dolor orofacial que tanto nos afecta a la
sociedad actual, sea en la población adulta o infantil.

Se han buscado profesionales de primer nivel relacionados con el tratamiento de estas
patologías y esperamos que la jornada sea muy enriquecedora para todos.
Os animamos a formar parte de este gran evento. Gracias a todos de antemano por
vuestro interés.”

Dr. Javier Bara Casaus:



VALOR DEL SIMPOSIO

SOCIO SCOE: 150€

COLEGIOS Y ENTIDADES AMIGAS:170€

OTROS: 190€

Director del Instituto Maxilofacial del Hospital Universitario Sagrat Cor de
Barcelona.
Jefe del Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial del Hospital Universitario Mutua
de Terrasa.
Director del Postgrado de Cirugía Bucal de SCOE.
Co-Director del Postgrado de Implantología Integral de SCOE.
Profesor Asociado de Cirugía Bucal de la UB

DIRECTOR 
DR. JAVIER BARA CASAUS
@dr.javierbara

Contacto
Societat Catalana d’Odontologia i Estomatologia

Avenida Josep Tarradellas 40
T.93 595 2143
info@fscoe.org

ESCANEA AQUÍ


